
Перечень мероприятий 
по улучшению условий и охраны труда 

работников на рабочих местах, которых проводилась СОУ

Утверждаю

Наименование структурного 
подразделения, рабочего места

Наименование мероприятия Цель мероприятия Срок
вы полнения

Структурные подразделения, при
влекаемые для выполнения

/ 2 3 4 5

МДОУ «Детский сад № 19» 
Шеф-повар 
Повар
Кухонный рабочий 

-  Машинист по стирке и 
ремонту спецодежды 
(белья

Организовать рациональные режимы 
труда и отдыха. Выполнять комплекс 

физических упражнений по релаксации 
сильно загруженных мышечных групп 

(плечевого пояса, верхних конечностей, 
поясничной области спины, живота, та

зового пояса).

Снижение времени воздей
ствия фактора

ПОСТОЯННО

*

Заведующий хозяйством

Снижение времени воздей
ствия фактора

Снижение тяжести трудового 
процесса

Снижение тяжести трудового 
процесса


